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OKTOBER 2018
Region Midtjylland tiltræder

Hjerteløberordningen på
Hjertestarterdagen den 16. 

oktober 2018. En uge efter var der 
kommet 5.218 nye hjerteløbere til.

APRIL 2019
Rekrutterings-
kampagne på

sociale medier, i tv
og biografer i april 

2019 tiltrækker flere 
end 9.000 nye 

hjerteløbere.

OKTOBER 2019
På Hjertestarterdagen 
den 16. oktober 2019 

opfordres folk i hele 
landet til at melde sig 
som hjerteløbere. En

uge efter var der 
kommet 2.591 nye 

hjerteløbere til.

MAJ 2020
Region Sjælland og

Region Syddanmark 
tiltræder Hjerteløberordnin-

gen den 1. maj 2020, og i 
løbet af maj kom 3.557 nye 

hjerteløbere til.

OKTOBER 2020
På Hjertestarter-

dagen den 16. 
oktober 2020 blev 

der sat fokus på 
vigtigheden af at 

træde til og på 
den lands-
dækkende 

Hjerteløber-
ordning.

OKTOBER 2017
TrygFonden Hjerteløber lanceres 

på Hjertestarterdagen den 16. 
oktober 2017.

Hjerteløberordningen
er aktiv i Region Hovedstaden.

En uge efter Hjertestarterdagen
var der kommet 6.138 nye

hjerteløbere til.
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OKTOBER 2021
På Hjertestarterdagen den 
16. oktober 2021 blev der 

sat fokus på nye tal fra 
Dansk Hjertestopregister.

OKTOBER 2022
På Hjertestarterdagen den 
16. oktober 2022 blev der 
sat fokus på den positive 

fremgang i antallet af 
registrerede hjertestartere 

og folk, der træder til ved 
hjertestop. 

OKTOBER 2023
På Hjertestarterdagen den 16. 
oktober 2023 var der fokus på 
hjerteløbernes potentiale for at 
skabe tryghed og være en ekstra 
ressource for det præhospitale 
beredskab særligt i tyndt 
befolkede områder.

SEPT / OKT 2023
National rekrutteringsindsats 

"Sammen redder vi liv-bussen” i 
samarbejde med Sundhedsstyrelsen.
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OKTOBER 2018
Region Midtjylland tiltræder

Hjerteløberordningen på
Hjertestarterdagen den 16. 

oktober 2018. En uge efter var der 
kommet 5.218 nye hjerteløbere til.

APRIL 2019
Rekrutterings-
kampagne på

sociale medier, i tv
og biografer i april 

2019 tiltrækker flere 
end 9.000 nye 

hjerteløbere.

OKTOBER 2019
På Hjertestarterdagen 
den 16. oktober 2019 

opfordres folk i hele 
landet til at melde sig 
som hjerteløbere. En

uge efter var der 
kommet 2.591 nye 

hjerteløbere til.

MAJ 2020
Region Sjælland og

Region Syddanmark 
tiltræder Hjerteløberordnin-

gen den 1. maj 2020, og i 
løbet af maj kom 3.557 nye 

hjerteløbere til.

OKTOBER 2020
På Hjertestarter-

dagen den 16. 
oktober 2020 blev 

der sat fokus på 
vigtigheden af at 

træde til og på 
den lands-
dækkende 

Hjerteløber-
ordning.

OKTOBER 2017
TrygFonden Hjerteløber lanceres 

på Hjertestarterdagen den 16. 
oktober 2017.

Hjerteløberordningen
er aktiv i Region Hovedstaden.

En uge efter Hjertestarterdagen
var der kommet 6.138 nye

hjerteløbere til.

OKTOBER 2021
På Hjertestarterdagen den 
16. oktober 2021 blev der 

sat fokus på nye tal fra 
Dansk Hjertestopregister.

OKTOBER 2022
På Hjertestarterdagen den 
16. oktober 2022 blev der 
sat fokus på den positive 

fremgang i antallet af 
registrerede hjertestartere 

og folk, der træder til ved 
hjertestop. 
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OKTOBER 2023
På Hjertestarterdagen den 16. 
oktober 2023 var der fokus på 
hjerteløbernes potentiale for at 
skabe tryghed og være en ekstra 
ressource for det præhospitale 
beredskab særligt i tyndt 
befolkede områder.

SEPT / OKT 2023
National rekrutteringsind-

sats "Sammen redder vi 
liv-bussen” i samarbejde 
med Sundhedsstyrelsen.
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Region Syddanmark og 
Region Sjælland tiltræder 

hjerteløberordningen
1. maj 2020.

Hjerteløberordningen lanceres 
på Hjertestarterdagen 2017.

TrygFonden Hjerteløber
er aktiv i Region

Hovedstaden fra 1.  
september 2017.

Hjerteløbermarch
april 2018.

Region Midtjylland 
tiltræder Hjerteløber-
ordningen på Hjerte-

starterdagen 2018.

Flere presseindsatser 
ultimo oktober til 
primo december
2018.

Hjertestarterdagen 16. 
oktober 2020 satte fokus 
på vigtigheden af at 
træde til og på den 
landsdækkende 
Hjerteløberordning.

Rekrutteringskampagne i tv og 
på sociale medier i august 2020.

Hjertestarterdagen den
16. oktober 2022 satte 
fokus på den positive
fremgang i antallet af
registrerede hjertestartere
og folk, der træder til ved
hjertestop.

National
rekrutteringskampagne.

Hjertestarterdagen den 16.
oktober 2023 satte fokus på
hjerteløbernes potentiale for at
skabe tryghed og være en ekstra
ressource for det præhospitale
beredskab særligt i tyndt
befolkede områder.    

National
rekrutteringsindsats 

"Sammen redder
vi liv-bussen” i 

samarbejde med 
Sundhedsstyrelsen.

Rekrutteringskampagne 
på sociale medier, i tv og 

biografer i april 2019.

Folk i hele landet 
opfordres til at
melde sig som 

hjerteløbere på 
Hjertestarterdagen 

2019.
Region Nord-

jylland tiltræder
hjerteløber-

ordningen
14. februar

2020.
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Hjertestop under fodboldlandskamp
den 12. juni skaber massiv opmærk-
somhed omkring genoplivning, brug af
hjertestarter og Hjerteløberordningen.

På Hjertestarterdagen
den 16. oktober 2021
blev der sat fokus
på nye tal fra
Dansk Hjertestopregister.

National rekrutteringskampagne.

National rekrutteringskampagne.


