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Er du klar til at lebe
for en andens liv?

Nar nogen falder om med hjertestop, er det afgerende at
handle hurtigt. Som hjerteleber melder du dig frivilligt til
at hente en hjertestarter og yde livreddende forstehjzlp,
hvis der sker et hjertestop nzer dig.

Hvert minut tzeller

Hjertelebere nar frem fer ambulancen ved 4 ud af 10 hjerte-
stop. Pa den made ger du en stor forskel som hjerteleber.
For hvert minut tzller, ndr vi sammen redder liv.

Hvem kan blive TrygFonden hjertelober?

Alle over 18 ar kan melde sig som hjertelebere, men du
kan kun blive kaldt ud i Region Hovedstaden og Region
Midtjylland.

Meld dig som TrygFonden hjerteleber
Hent app’en Hjerteleber i App Store eller Google Play.

Las mere pa hjertelober.dk
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